
のLunch ″enu

★ザンギわし-セvyト(ザンギわし-　+　コーヒー) ¥7750

☆サンギわし-　　　　　　　¥850

自家菜園の根菜(じゃがいも､人参) ､
かぼちゃとザンギ(鳥唐揚げ)のカレー｡

じっくり妙めたタマネギの甘さに､

刺激的なスパイスがからみ､ちょっぴりスパイシー｡
ご飯は､雑穀入りです｡

★野菜わし-tzvyト(野菜わし- +コーヒー) ¥7050

☆野菜カレー　　　　¥ 750
自家菜園の根菜(じゃがいも､人参) ､かぼちゃ､
地元の野菜を使った野菜カレー

☆手ゲ見辛う亡ん定食　　　　¥850

韓国辛味噌コテュジャンとかつおだし､

たっぷりの白菜､茸類の野菜に

肉みそがからんだピリ辛のうどん｡

雑穀入りごほんと旬の小鉢付

くうどん単品¥750)

☆煮込alうe:ん定食　　　¥800

港げか手ぽこ､ねぎ､人参､しめじ､

肋輪作.ごぼう等と一重削=煮込んだ
四国(出身池)の耕土うどん｡

雑穀入りおにぎりと旬の小鉢付です｡

(うどん単品¥700)

☆空っおうとん定食　¥150
雑穀入りおにぎりと旬の小鉢付です

(うどん単品¥65D)

★Cuppy Sel (FJied Chicken Cupr･y I Coffee) ¥7750

☆FIied ChJ'ken Cwpy

VegelaHes fr･QJI Niseko arld gp州n irl

oup s舶n faml and flJ'ed chicken

Neallhy & spicy CtlPPY & r･ice.

¥850

★Veggie Cur･py SeHVeggfe Curry + Coffee) ¥ 1050

☆Vegg J'e Cupr･Y　　　　　‡750

y印elables fp仰Niseko and gr･州n J'rT

oup sJlaH fat.JI

Neallhy & spJ'cY Cur･r･Y i r･ice.

☆Spicy udon G RJ'ce　　　　¥85Q

SleaJled noodle. JlirlCed por･k and

vegelabfes l'rl Kor･ean spJIcy Jliso Soup

( * SpJ'cY Udon orlry　¥750)

☆u°on & OnigJ'f･J'　¥8QO

ShI'koku (ow hohelQrn) sわ一e udon.

Sl朗JH!d nodre and y印el曲Ies

in H○I SoLIP. Seryed ■ilh onigipi

( 辛 udorI OnrY ¥708)

☆　KiluneUdon &Onigir･i　¥750

( * Udon only ¥850 )


